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Wochentag  Menü  I  
Vollkost 

Menü  II  
Leichte Vollkost 

Dessert, 9 Abendzugabe  
zusätzlich 

  
Montag 
 
 

Chinesische- Gemüse   
Pfanne                                   
Reis 

Hackbraten                        
Möhren 
Püree  

Apfel Dessert mit 
Sahnetupfen  Vanille Suppe mit Obst 

Dienstag      
Bratwurstschnecke 
Kohlrabigemüse 
Kartoffelpüree                           

Bratwurstschnecke                          
Brokkoli                        
Püree  

Mokka Pudding Kakao / Obst 

  
Mittwoch 
 

Linsen Eintopf mit  
Mettenden 

Gemüse Eintopf mit         
Wurst                  Bananen Pudding Schinkenröllchen 

  
Donnerstag 
 

Bratkartoffeln                       
Spiegelei                               
Apfelmus  

Szegediner Gulasch    
Püree Nuss Pudding Zwiebelkuchen 

  
Freitag         
 

gebr. Fisch               
Kartoffeln                          
Tomatensalat              

Bratwurst                   
Sellerie          
Püree                                             

Mandel- Aprikose 
Pudding 

Kartoffelsalat mit 
Heißmacherwurst 

Samstag   Italienische Nudelsuppe mit 
Fleisch 

Graupensuppe mit  
Bockwurst    Erdbeer Pudding Joghurt mit Frucht  

Sonntag   
Schmorbraten               
Rotkohl   
Kartoffelknödel                                         

Schmorbraten                 
Blumenkohl                                       
Püree 

Joghurt Obst 

* ärztlich angeordnete Diäten werden entsprechend  zubereitet.                                                                                               0 – 10- Zusatz und Konservierungsstoffe 

Änderungen vorbehalten.                                                          Guten Appetit !  


