'® |, Haus Heilandsfrieden® Speiseplan vom:16.01. — 22 .01.2012 ‘@
Wochentag Meni | Mend I Dessert, o Abendzugabe
Vollkost Leichte Vollkost zusatzlich
Hahnchenbrustfilet Hahnchenbrustfilet : : :
Montag Kaisergemise Kaisergemise I;)/Iacl;ccli_el Aprikosen \E/acliwtl)llesuppe mit
Reis Plree udding rdbeeren
Gulasch Konigsberger Klops
Dienstag Schwarzwurzeln Blumenkohl Nektarinchen Pudding  Kakao / Obst
Spatzle Plree
Mittwoch Elcet?gtl:trt]bohnen Eintopf mit Ereei(;lér#b en Eintopf mit Zitronen Pudding Hering in Paprikasol3e
Gulasch
Donnerstag Sauerkraut Auflauf Kohlrabi Himbeer Pudding Camembert auf Toast
Plree
- Bratkartoffeln Roulade : . . : :
Freitag , , . Kirsch Gotterspeise mit  Kartoffelsalat mit
Sulzg mit Remouladensof3e  Gemduse ) VanillesoRe Bockwurst
Gewdrzgurke / Apfelmus Kartoffelplree
Samstag \I\//Ivzlgten Eintopf mit \I\//IV?JI:éten Eintopf mit Bananen Pudding Fruchtjoghurt
Sonntag Florentiner Braten Florentiner Braten
Rotkohl Brokkoli Eis / Joghurt Obst
Kartoffeln Plree
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Guten Appetit !

0 — 10- Zusatz und Konservierungsstoffe




