Haus Heilandsfrieden

Senioren und Pflegeheim
Alternatives wohnen

Wohnen in einem denkmalgeschiitzten Haus in
familidrer Atmosphire

. Wir mochten die Sonne in Ihrem Herzen scheinen
lassen.*

Ehrenamtliche fiir das Alten- und Pflegeheim Haus
Heilandsfrieden gewinnen

Unter dem Motto: ,,Die Zeit nehm’ ich mir* méchte das Alten- und Pflegeheim hier in Sennelager
den Einsatz der ehrenamtlichen verstédrken.

Durch das Ehrenamt soll eine noch bessere Betreuung der Bewohner angeboten werden.

Laut Umfragen wiirden sich viele Menschen gerne ehrenamtlich engagieren, sind jedoch iiber die
Einsatzmoglichkeiten nur unzureichend informiert.

Gezielte Information , Beratung und Betreuung nchmen daher in der Zusammenarbeit zwischen
Ehrenamtlichen, der Heimleitung Frau Aschentrup und den Mitarbeitern des Haus Heilandsfrieden

einen hohen Stellenwert ein.

Jeder kann sich in der Altenpflege ehrenamtlich engagieren, die wesentliche Grundvoraussetzung ist

Freude am Umgang mit Menschen.
Bewohner zu Spaziergiingen oder Einkéufe begleiten, Feste mitgestalten, in Fotoalben stébern oder

einfach nur da sein und Gespriche fiihren.



Ehrenamtliche sind gerade fiir Bewohner wichtig, die wenige oder gar keine Angehorige haben.
Hiufig entwickelt sich ein ganz individuelles Vertrauensverhiltnis.

RegelmiBige Kontakte mit der ilteren Generation bringt besondere Erfahrungen, die spiter im
personlichen Umfeld einmal von unschitzbarem Nutzen sein konnen.

Der Einsatz der echrenamtlichen wird hier im Haus Heilandsfrieden anerkannt und sehr geschitzt.

Unser Motto: .. Das Gemeinwohl zu tun und anderen Menschen helfen®.



